
Статья 253. Обеспечение охраны здоровья женщин на отдельных работах 

(в ред. Федерального закона от 02.07.2021 N 311-ФЗ) 

Обеспечение охраны здоровья женщин осуществляется путем ограничения применения их 
труда на работах с вредными и (или) опасными условиями труда, а также на подземных работах (за 
исключением нефизических работ, работ по санитарному и бытовому обслуживанию, обучения и 
прохождения стажировки). 

Ограничивается применение труда женщин на работах, связанных с подъемом и 
перемещением вручную тяжестей, превышающих предельно допустимые для них нормы. 

Перечни производств, работ и должностей с вредными и (или) опасными условиями труда, на 
которых ограничивается применение труда женщин, и предельно допустимые нормы нагрузок для 
женщин при подъеме и перемещении тяжестей вручную утверждаются федеральным органом 
исполнительной власти, осуществляющим функции по выработке и реализации государственной 
политики и нормативно-правовому регулированию в сфере труда, с учетом мнения Российской 
трехсторонней комиссии по регулированию социально-трудовых отношений. 

 


